BRANDSCHUTZ

lhre Sicherheit steht bei uns an erster Stelle! Die Vermeidung
einer Brandgefahr hat fur uns deshalb hochste Prioritét.

Packen Sie deshalb folgende Gegensténde nicht in
lhren Koffer:

I Warmedecken
I Kaffeemaschine
" Toaster

I Tauchsieder

I Wasserkocher
I Herdplatte

& Kerzen

I Raucherstabchen
I Teelichter

I Adventsgesteck
1 Heizlufter

Bitte lassen Sie elektronische Gerate wie Handy, Tablet
oder Laptop wahrend lhres Klinikaufenthalts nicht unbe-
aufsichtigt und trennen Sie das Netzteil beim Verlassen
des Zimmers von der Steckdose.

Rauchen im Zimmer, auf dem Balkon und im Nichtraucher-
bereich vor den Eingangen ist verboten, dies gilt auch fur
E-Zigaretten und Shishas.

VerstoBe fuhren zu einem Abbruch der RehamaBnahme,
weil wir beim Thema Brandschutz zur Sicherheit von
Patienten und Mitarbeitern keine Kompromisse eingehen.

ANFAHRT MIT DEM AUTO

Bad Pyrmont liegt 70 km stdwestlich von Hannover
nahe der ,Rattenfangerstadt” Hameln und ist Uber die
Autobahnen A2, A7, A33 oder A44 gut zu erreichen.

Hinweis: Aus Grinden der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen und
personenbezogenen Hauptwartern hier die méannliche Form verwendet. Entsprechende
Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehandlung grundsatzlich fur alle Geschlechter. Die
verkurzte Sprachform hat nur redaktionelle Griinde und beinhaltet keine Wertung.
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UND CHECKLISTE

Fur lhren stationaren
Aufenthalt

Mit uns neue Krafte entdecken

DIE ERSTEN SCHRITTE

ABLAUFPLAN NACH ANREISE

ANREISE Bitte reisen Sie vormittags an. Die Details ent-
nehmen Sie bitte lhrem Einladungsschreiben.

ZENTRALE AUFNAHME Hier erhalten Sie Ihren Zimmer-
schlissel und eine Patientenkurzinformation. AuBerdem
haben Sie die Moglichkeit, Ihr Telefon, lhren Fernseher
und Ihren Internetzugang an der Rezeption anzumelden.

ZIMMER Nach Erhalt aller Unterlagen und des Zimmer-
schlUssels begleitet Sie ein Mitarbeiter auf die Station und
zeigt lhnen lhr Zimmer.

STATION Auf Station melden Sie sich bitte im Schwestern-
zimmer, hier erhalten Sie weitere Informationen zu den
klinikinternen Ablaufen.

UNTERSUCHUNG Der Termin fur das Aufnahmegesprach
und die Aufnahmeuntersuchung finden am Anreisetag
statt. Gelegentlich kann es zu Verschiebungen kommen,
wenn die Anreise an einem Sonn- oder Feiertag erfolgt.

TERMINPLAN Nach der Aufnahmeuntersuchung erstellt
der Arzt lhren personlichen Therapieplan, den Sie am
nachsten Tag in lhrem Postfach an der Rezeption finden.
Sollte der erste Termin sehr kurzfristig stattfinden, so werden
Sie von den Mitarbeitenden der Terminierung dardber in-
formiert.

SPEISESAAL Unsere Klinik verflgt Uber groBzlgig ge-
staltete Speisesale. An lhrem Anreisetag wird lhnen ein
Platz fur Ihren gesamten Aufenthalt zugewiesen.



Herzlich

willkommen

in der m&i-Fachklinik Bad Pyrmont!

Sie haben von lhrem Kostentréger eine Bewilligung
zur Behandlung in unserer m&i-Fachklinik erhalten
und wir freuen uns sehr, Sie bald als unseren Pati-
enten begriBen zu durfen.

Wir haben fur Sie einige Informationen und
Tipps zusammengestellt. Dadurch hoffen wir,
lhre Anreise zu erleichtern und lhren Aufenthalt bei
uns so angenehm wie méglich gestalten zu kon-
nen.

Eine gute Anreise winscht lhnen das Team der
m&i-Fachklinik Bad Pyrmont!

CHECKLISTE

ADRESSEN

Halten Sie bei der Anreise bitte die Adresse und Telefonnum-
mern (privat und geschéftlich) lhres Haus- bzw. Facharztes und
der ndchsten Angehorigen bzw. Bezugspersonen bereit.

ARZTLICHE BEFUNDE

Bringen Sie bitte arztliche Berichte, Untersuchungsbefunde
und Réntgenaufnahmen sowie Berichte der bisher behandeln-
den Therapeuten (Krankengymnastik, Ergotherapie), die Ihnen
bereits vorliegen, mit.

Wenn Sie Uber lhren Rentenversicherungstrager (Deutsche
Rentenversicherung Bund und Land) zu uns kommen, verges-
sen Sie bitte Ihre Rentenversicherungsnummer (Rentenversi-
cherungsausweis) nicht.

ANGEHORIGE / BEGLEITPERSONEN

Die Unterbringung eines Angehdrigen ist nach Rucksprache ab
7 Tagen moglich. Telefonische Anmeldung unter Tel.-Nr. 05281
6210-1053.

BAHN

Bad Pyrmont erreichen Sie mit der Bahn tber Hannover, Ha-
meln, Kassel oder Altenbeken. Vom Bahnhof zur m&i-Fachklinik
nehmen Sie bitte ein Taxi. Die Kosten fir diese Fahrt Gbernimmt
die Klinik.

BEKLEIDUNG

Badekleidung, Turnhose, Turnschuhe, Trainingsanzug, Bade-
mantel, Badeschuhe, Sportkleidung, Regenkleidung und festes
Schuhwerk sollten in Ihrem Gepéck nicht fehlen.

GEPACK

Reisen Sie mit der Bahn an, kénnen Sie den Hermes Gepackver-
sand (Www.myhermes.de/versenden/gepaeckabholung) nutzen.

HILFSMITTEL

Bitte bringen Sie samtliche bisher genutzte medizinische Hilfs-
mittel wie z. B. Rollstuhl, Gehhilfen, Einlagen, Rollator, Schie-
nen (z. B. Hand-/Finger- und Peronaeusschiene etc.) mit.

HANDTUCHER

und Badetucher in den Zimmern werden vom Haus gestellt. Fir
die Anwendungen bringen Sie bitte zwei Badetlcher von zu
Hause mit.

HYGIENEARTIKEL

In Threm Gepack sollten sich alle Artikel der personlichen Korper-
pflege befinden, z. B. Waschlappen, Seife, Zahnpasta, Kamm,
Haarburste, Fohn, Korperlotion, Prothesenreinigungsbehalter
und/oder -mittel etc.

MEDIKAMENTE
Bitte bringen Sie alle Medikamente mit, die Sie zur Zeit nehmen.

MULTIMEDIA

Telefon, Fernsehen und Internet kénnen Sie gegen Gebuhr an
der Rezeption buchen.

PARKEN

Reisen Sie maglichst mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln an. Kos-
tenlose Parkmaglichkeiten finden Sie vor der Klinik. Tiefgaragen-
stellplatze kénnen Sie (nach Verfugbarkeit) gegen eine Gebuhr
mieten. Einzelheiten hierzu erfahren Sie an der Rezeption.

SONSTIGES

Bitte bringen Sie Schreibutensilien, Brille, Sehhilfe, Horgerat sowie
sonstige bendtigte Hilfsmittel mit.

VERSICHERTENKARTE

Bitte denken Sie daran, die Versichertenkarte lhrer Krankenkasse
fur etwaige fach- bzw. zahnarztliche Behandlungen auBerhalb
unserer Klinik mitzubringen.

ZUZAHLUNG EIGENANTEIL

Wir sind verpflichtet, im Auftrag der Krankenkassen die gesetz-
liche Zuzahlung vor Ort einzuziehen. Bitte denken Sie an lhre
EC-Karte und/oder Bargeld! Sollten Sie eine Befreiungskarte
haben, bringen Sie diese bitte mit.

Hinweis: Patienten der Deutschen Rentenversicherungen be-
kommen die Rechnung Uber die Zuzahlung nach
Hause geschickt.

ZUSATZLICH BIETEN
WIR IHNEN:

i Telefon im Zimmer (gegen Gebuhr), Sie kénnen
unbegrenzt ins deutsche Fest- und Mobilfunknetz
telefonieren

I Fernseher im Zimmer inkl. 6 sky-Sendern und DAZN
(gegen Gebiihr)

1 Cafeteria/Kiosk
I Internet/WLAN (gegen Gebdihr)

= Raum mit Waschmaschine und Trockner
(kostenpflichtig), Bugeleisen (gegen Pfand)

1 Schwimmhalle/Wassertretbecken
FuBpflege (extern/kostenpflichtig)

Diatberatung und Lehrkiche

Kostenloser Safe im Zimmer; Wertgegenstande
sollten Sie bitte nicht mitbringen, da diese wéhrend
des Aufenthaltes nicht versichert sind.

I Leseecke und Spieleverleih



